UNITA PASTORALE SAN SOSTENE (CZ)
Parrocchie Santa Maria del Monte — Madonna del Rosario

COME RICEVERE I SACRAMENTI
NELLE NOSTRE PARROCCHIE

Si seguono le indicazioni del Diritto Canonico e della Conferenza Episcopale Italiana unitamente
alle indicazioni dettate dai Sussidi Catechistici e i Documenti della Chiesa sulla Nuova Evangelizzazione

1. Il Battesimo

Per chi chiede il Battesimo del proprio bambino/a é richiesta la preparazione che consta in due
incontri, da concordare con il Parroco. E richiesta agli incontri la presenza del padrino e/o di una
madrina, possibilmente entrambi.

I genitori (o chi ne fa giuridicamente le veci), concordino la data e I’orario della celebrazione
per tempo con il Parroco.

Dal lunedi al sabato mattina il battesimo lo si celebra sia al mattino che al pomeriggio o
durante la s. Messa. Dal sabato pomeriggio a domenica mattina il battesimo é celebrato soltanto nella
s. Messa. | giorni festivi sono equiparati alla domenica.

Il padrino e la madrina debbono avere i seguenti requisiti:

“ Aver compiuto 16 anni;

" Essere stato battezzato/a, cresimato/a e di aver ricevuto la prima Comunione;

" Non aver contratto matrimonio solo civile, né convivere, né aver procurato divorzio.

“Non essere il padre e la madre del battezzando;

" Impegnarsi a condurre una vita cristiana, conforme alla fede e all’incarico che si assume che la
Chiesa gli affida;

" Richiedere alla parrocchia di appartenenza il documento di idoneita dei padrini o madrina.

Il battesimo si celebra solo nella parrocchia. Per ricevere il nulla osta a celebrare il battesimo
in altra parrocchia bisogna confrontarsi con il parroco, i casi in cui si concede I’autorizzazione sono
pochi.

Per gli adulti che chiedono il Battesimo, e previsto il catecumenato ovvero una preparazione che
prevede anche alcune tappe nella Forania oltre alla preparazione in parrocchia. Gli adulti, al momento
del Battesimo, ricevono anche la Cresima e la prima Comunione. Anche per gli adulti é richiesto il
padrino o la madrina.

2. La Cresima

Per ricevere la Cresima da adolescenti occorre la frequenza al catechismo (corrispondono ai
tre anni di scuola media. La s. Messa domenicale non é facoltativa & obbligatoria per ricevere i
sacramenti). E il parroco con l’ausilio delle persone preposte (catechisti) a vagliare I’idonea
preparazione a ricevere il sacramento.

Ogni anno, per gli adulti che desiderano ricevere il sacramento della Cresima, viene
organizzato un corso di preparazione da ottobre a maggio.

E necessario:

“Certificato del Battesimo;

“Un padrino o una madrina che debbono avere gli stessi requisiti dei padrini del Battesimo.

N.B. Tutta via per il sacramento della Cresima il padrino/madrina non € obbligatorio. Il
cresimando/a puo essere accompagnato/a da una persona che la presenta a ricevere il sacramento.



3. Confessione

Il sacramento & la prima tappa nel cammino catechistico (IV elementare). Si riceve
comunitariamente nel tempo di Pasqua (la date e decisa dal parroco con i catechisti e condivisa con i
genitori).

4. Eucaristia

Per ricevere 1I’Eucaristia (Prima Comunione), da bambini, occorre iscriversi al catechismo in
I elementare. 1l Catechismo dura cinque anni.

Le condizioni per accostarsi alla Comunione, sia da bambini che da adulti, sono:

innanzitutto la fede: Credere che nell’ostia che si riceve, & realmente presente il Corpo e il
Sangue di Gesu Cristo. Poi occorre avere il cuore purificato, cioe se ci sono peccati gravi, occorre la
confessione sacramentale.

Per ricevere il sacramento e necessario essere debitamente preparati sulle verita della fede e
gli argomenti affrontati al catechismo. La presenza al catechismo e alla s. Messa domenicale in tutti
i giorni di precetto non é facoltativa. Si chiede ai genitori la fedelta a questo impegno.
La Comunione si puo ricevere o sulla lingua, o sulla mano sinistra, poggiandola sulla destra, facendo
con essa (la mano sinistra) un “piccolo trono” per ricevere in re del cielo, e bisogna assumerla davanti
al sacerdote.

La data della celebrazione della Prima Comunione e la solennita della Santissima Trinita,
salvo disposizioni diverse del Parroco per motivi gravi.

Nel medesimo giorno la Prima Comunione é celebrata al mattino nella parrocchia Madonna
del Rosario (marina di San Sostene), al pomeriggio nella parrocchia Santa Maria del Monte (borgo
di San Sostene).

5. Matrimonio

E necessario prende parte agli incontri organizzati dalla Forania, in preparazione al
sacramento. Per partecipare a questi incontri € essenziale ricevere il biglietto del parroco per
I’iscrizione.

Al momento della scelta della chiesa, dove si vuole celebrare il matrimonio, & doveroso
comunicarlo tempestivamente al parroco o rettore della chiesa per fissare la data.

I documenti per la celebrazione del Matrimonio sono preparati dal parroco di uno dei due
nubendi (fidanzati).

| documenti per la celebrazione del Matrimonio hanno la validita di sei mesi percio occorre
iniziare la raccolta dei documenti religiosi e civili solo quando lo ritiene opportuno il sacerdote che
istruisce la pratica.

Si ricorda che la chiesa dove si sceglie di celebrare il sacramento del Matrimonio non puo
essere trasformata o intesa come il set cinematografico di un film.

6. Unzione degli Infermi

E il sacramento della consolazione dello spirito e del corpo. Lo si pud ricevere pil volte nel
corso della vita. Lo si pu0 ricevere in momenti di malattia grave a qualsiasi eta, si pud chiedere di
ricevere in modo ordinario dopo il compimento dei sessantacinque anni.

Si chiede ai familiari delle persone ammalate o in pericolo di morte, di contattare
tempestivamente il parroco. E bene per la persona che sia cosciente mentre riceve il sacramento,
motivo per cui non é consigliabile aspettare che il malato sia in fin di vita.

Il sacramento e celebrato nella parrocchia del borgo nella novena del santo patrono Sostene,
nella parrocchia della marina é celebrato nel triduo della festa (ottobre) della Madonna del Rosario.



